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Вітаем у свеце медыя!
Медыя – гэта незаменны інструмент у нашым жыцці. 
Яны дапамагаюць нам атрымліваць інфармацыю пра 

падзеі, якія адбываюцца ў свеце, развівацца і даведвацца 

пра новае. Аднак, не ўсе медыя аднолькава карысныя і 
дакладныя. Таму важна ведаць, як працуюць медыя і як 

правільна іх чытаць/глядзець, каб атрымліваць 

максімальную карысць і пазбягаць негатыўнага ўплыву.



Што такое медыя?
Медыя - гэта сродкі масавай інфармацыі, такія як 

тэлебачанне, радыё, газеты, часопісы і Інтэрнет. Яны 

адыграюць важную ролю ў нашым жыцці, падаючы нам 

інфармацыю аб падзеях у свеце, забаўляюць і 
адукоўваюць нас.

Напрыклад, тэлевізар можа паказаць нам навіны пра 

падзеі, якія адбываюцца, а часопісы могуць даць нам 

парады па здаровым ладзе жыцця або модзе. Інтэрнэт 

дазваляе нам мець зносіны са сваімі сябрамі і 
атрымліваць доступ да вялізнай колькасці інфармацыі.



Як працуюць медыя?
Як правіла, медыя ствараюцца пэўнымі людзьмі ці 
арганізацыямі, якія жадаюць данесці сваё паведамленне 

да аўдыторыі. 

Яны выкарыстоўваюць розныя метады, каб прыцягнуць 

увагу да сваёй інфармацыі: яркія загалоўкі, карцінкі, відэа 

і г.д. 

Акрамя таго, на медыі ўплываюць розныя фактары, такія 

як эканамічныя, палітычныя і сацыяльныя ўмовы.



Як правільна чытаць/глядзець/
слухаць медыя?
Каб правільна чытаць, глядзець. слухаць медыя, трэба 

ўмець адрозніваць факты ад меркаванняў. 

Не варта давяраць усяму, што напісана ці сказана ў 

навінах ці на ТБ. Важна правяраць інфармацыю і шукаць 

пацверджанні ў іншых крыніцах.

Таксама не варта забывацца на тое, што за медыя стаяць 

людзі, якія маюць свае інтарэсы і могуць уплываць на тое, 
што мы чытаем, глядзім, слухаем.

 Таму карысна разнастаіць крыніцы інфармацыі і сачыць 

за тым, якія меркаванні прадстаўлены ў розных крыніцах.



Як адрозніць праўду ад падману 

ў медыя?
Каб адрозніць праўду ад хлусні ў медыя, трэба быць 

уважлівым і крытычна думаючым. 

﻿

1. Праверце крыніцу інфармацыі. Калі гэта незнаёмы 

сайт ці выданне, варта праверыць яго рэпутацыю і 
надзейнасць. 

2. Звярніце ўвагу на аўтара артыкула і яго кваліфікацыю. 

Калі ж гэта сацыяльныя сеткі, то трэба ўлічваць, што 

там можа быць шмат фэйкавых навін і меркаванняў.



Як адрозніць праўду ад падману 

ў медыя?
Каб адрозніць праўду ад хлусні ў медыя, трэба быць 

уважлівым і крытычна думаючым. 

﻿

3. Правярайце факты і дадзеныя, указаныя ў матэрыяле. 
Калі яны не пацвярджаюцца іншымі крыніцамі, то 

верагоднасць таго, што гэта ілжывая інфармацыя, 
высокая. 

4. Звяртайце ўвагу на танальнасць і стыль напісання. Калі 
матэрыял занадта эмацыйны і схіляецца да аднаго пункта 

гледжання, тое гэта можа быць прыкметай 

неаб'ектыўнасці і прадузятасці.



Карысныя парады
1. Разуменне таго, як працуюць медыя і як іх правільна 

чытаць/глядзець/слухаць, з'яўляецца вельмі важным 

навыкам у нашым сучасным свеце. Медыя акружаюць 

нас паўсюль, і мы не можам пазбегнуць іх уплыву. 
Аднак, калі мы ўмеем правільна інтэрпрэтаваць 

інфармацыю, якую яны перадаюць, то можам 

атрымліваць ад іх максімальную карысць і пазбягаць 

негатыўнага ўплыву.



Карысныя парады
2. Для таго каб правільна чытаць/глядзець/слухаць 

медыя, неабходна сачыць за іх якасцю, правяраць 

інфармацыю на дакладнасць, а таксама ўлічваць кантэкст, 
у якім яна была створана. 



Карысныя парады
3. Не забывайце пра свае эмоцыі і перадузятасці, якія 

могуць скажаць успрыманне інфармацыі. І, вядома ж, 

неабходна ўвесь час развіваць свой крытычны і 
аналітычны склад розуму!


